
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

                   

社 会 福 祉 法 人 西 鳳 会   

デイサービス さくらセンター 

 

 

お申込み・お問合せはお電話で…   
 

076-237-4370  担当 北山 

   デイサービス1日の流れ      
      ８：３０  お迎え 

９：３０  健康チェック 
１０：００ 体操・入浴・機能訓練 

      レクリエーション 

１２：００ 昼食 

１３：００ 体操・入浴・機能訓練 

      レクリエーション 

１５：００ おやつ 

      脳トレタイム 

１６：３０ お送り 

ひな壇ピラミッドに挑戦  

いろいろなゲームで笑顔の一日  

クリスマスにみんなでケーキ。 

また、来年も元気でデイサービスへ 

夏祭りではヨーヨー釣りや  

射的をして楽しみましょう  

 

 

イチョウやもみじ 落ち葉を使って 

私だけのオリジナルしおり作り 

 

 

〇 フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト や 筆 ペ ン 、  

 絵 手 紙 を 毎 月 開 催  

〇 脳 ト レ タ イ ム で 脳 の 活 性 化  

〇 季 節 を 感 じ ら れ る レ ク リ エ ー シ ョ ン な ど  

個 人 に 合 わ せ て 活 動 を 提 供  

〇 理 学 療 法 士 、 作 業 療 法 士 を 含 む  

リ ハ ビ リ 専 門 員 が 健 康 を サ ポ ー ト し ま す  

さくらセンターデイサービスいきいきメニュー 

笑顔が素敵なスタッフがみなさまをお待ちしています。 

さくらセンターデイサービスで一緒に楽しいひとときを過ごしませんか？ 
 

 



 

あなたの元気をサポート  

理 学 療 法 士 、 作 業 療 法 士 を 含 む リ ハ ビ リ 専 門 員 が  

健 康 の ア ド バ イ ス ・ サ ポ ー ト し ま す 。   

介 護 職 と 連 携 を 図 り な が ら 充 実 し た 内 容 で  

機 能 訓 練 が 受 け ら れ ま す 。  

お 好 き な 時 間 に 入 浴  

昭 和 の 銭 湯 を 思 い 出 さ せ る 富 士 山 を 描 い た  

タ イ ル 壁 の 浴 室 は 、 ご 利 用 者 様 か ら 大 好 評 。  

午 前 ・ 午 後 の ど ち ら か お 選 び い た だ け 、  

ゆ っ く り と 安 心 し て 入 浴 し て い た だ け ま す 。  

さくらセンターブログ「さくら日記」もぜひご覧ください。 

さくらセンター 

https://www.sakura-center.org/ 

〒920-0211 金沢市湊 2 丁目 171 番地 TEL 076-237-4370  /  FAX 076-237-4360 

提供時間９：３０～１６：３０／営業日 月曜日～土曜日／休業日 日曜日・年末年始      

担当 北山 

みんなで美味しく  

直 営 の 厨 房 で 調 理 し た 、 手 作 り の お 食 事 を

お 楽 し み い た だ い て い ま す 。 季 節 を 感 じ ら

れ る お 食 事 を み な さ ん で い た だ き ま す 。  

https://www.sakura-center.org/

