
　　　　　

30

輪投げ

理髪

月 火 水

24

7

新聞紙で
遊ぼう

やじろべえ
ゲーム

土

14

23

21

高層ビルを
建てよう 輪投げ 絵手紙

16 17 18

28

フラワーアレンジメント

運動会
ゲート
ボール

4

宝物探し

2

やじろべえ
ゲーム

3

うまいこと
積もう

10 119

風船
バレー

木 金

6

19 20

筆ペン ウサギと
かめが走る

5

高層ビルを
建てよう

12 13

理髪

射的ゲーム

理髪

おばけ
出てこい

25

31

壁面製作

ペットボトル
釣り 宝物探し

「十三夜」
お月見
しよう

あっちと
こっちで
ぱたぱた
ゲーム

26 27

誕生会
秋の製作

さくらセンター
金沢市湊2丁目171番地

電話番号 ２３７－４３７０

＊お気軽にお問い合わせください

デイサービス

１0月の行事

綱引きや玉入れなど、お馴染み

の種目をさくらセンター風に

アレンジします。皆さんで楽しみ

ましょう！面白い選手宣誓も

考えていますので我こそは！と

思う方、立候補してみませんか？

沢山の方のご参加をお待ちして

います。

令和５年

１０月号

デイサービス さくらセンター便り

敬老会
「〇×クイズ」や「箱の中身は何でしょう

クイズ」で盛り上がりました。そして、

手作りのあずま袋をお贈りしました。

レクリエーション
絵手紙や空き缶釣り、輪投げ等

毎日楽しく過ごされています。

ハーベスト

中平

ハーベスト

10月の行事は運動会です！


