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さくらセンターの様子は、さくらセンターブログ「さくら日記」で          

ご覧になれます。ぜひ、さくらセンターホームページも検索してみてください。                  

https://www.sakura-center.org/                                     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だより 
令和 5年 9月 

月 

 

 

特別養護老人ホーム 

 

『父母（ちちはは）が 頭（かしら）かきなで 幸（さ）くあれて 言ひし言葉ぜ忘れかねつる』       

（父と母が、「無事でいなさいね」と言って頭を撫でてくれたことが忘れられないのだ）【万葉集より】。

万葉集が変遷された当時、頭を撫でるという行為は無事を祈るおまじないだったそうです。     

何れにしても、子を思う親の愛、そして親を思う子の愛は、いつの世も変わりないものと思います。    

また、「愛」という漢字の字源を繙くと、「人がゆっくり歩きながら後ろを振り返ろうとする心情を表してい

る」とあり、そこから想像をめぐらすと、幼子を見守る親の姿にも感じます。 

平成 28年、さくらセンターでは、「愛」の前に「家族」を付け、「家族愛」を掲げました。「私が家族

だったら」、「私が子だったら」「私が夫、妻だったら」、「（職員同士など）私があの人だったら」等、

日々、一人ひとりに寄り添うように努める中、時には、「愛」を考え、「愛」を語り合うことも、今という世

相だからこそ、きっと大切なことなのかもしれません。 

   早いもので連日の猛暑日から、少しずつ秋の気配を感じるようになりました。夏の疲れが出やす

い時期かと思いますので、お身体を大切にされ、実りの秋として、皆様のますますのご活躍とご多

幸を心よりご祈念申し上げます。いつもありがとうございます。 

 

理事長 佐藤伸作   

理事長挨拶 

介護について悩んでいませんか？居宅介護支援さくらセンターのケアマネージャーが 

皆さまのご相談にお応えします。どんなことでもお気軽にご相談ください。     

電話：076-237-5313 担当：山下・岡部・鳥倉 

 

第 105 号 

●お問合せ  社会福祉法人 西鳳会                                                     

【特別養護老人ホーム さくらセンター ・ 居宅介護支援事業所】                     

〒920-0211  金沢市湊 2丁目 169番地    TEL:076-237-5313 

 【地域密着型特別養護老人ホーム 湊 ・ ショートステイ ・ 別館ラリー】 

〒920-0211  金沢市湊 2丁目 171番地    TEL:076-254-5312 

【デイサービス】 

〒920-0211  金沢市湊 2丁目 171番地    TEL:076-237-4370 

    【さくらカフェ金沢湊】 

     〒920-0211  金沢市湊 2丁目 171番地    TEL:076-237-5447 

 

 

 

火災に備えて消防訓練 

6/２６、7/28 に金石消防署の立ち合い協力の下、消防訓練を行いました。       

日ごろの備えに加えて、消防設備の使用方法や避難経路など改めて確認する大切な訓練です。

夜間を想定した防災訓練や防火扉の使い方の確認を行いました。               

携帯電話を使い、さくらセンターとさくらセンター湊の両施設が               

連携をとり、避難することができました。                               

また、消火器を使った消火訓練も行いました。                       

全部署の職員が参加しました。                            

外国人技能実習生にとっては、消火器に初めて触れる機会になりました。                               

いざという時に落ち着いて行動し、ご利用者様の安全を                      

守れる様、今後も訓練を行っていきます。 

                       

 

 

 

いざという時に落ち着いて行動し、ご利用者様の安全を                 

守れる様、今後も訓練を行っていきます。 

https://www.sakura-center.org/
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特別養護老人ホームさくらセンター 

地域密着型特別養護老人ホームさくらセンター湊 

 

 

 

さくらセンターでの様子をお伝えします。 

さくらセンターでは、新型コロナウィルス感染防止対策を十分に行いながら、利用者様が日々の生活をお楽しみいただけるようレクリエーションや行事に取り組んでいます。 

デイサービスさくらセンター 

面会の実施をしております 

ご利用者様の感染予防を最優先し、長らくの間、中止しておりました面会

を一部制限をしての実施をしています。ご利用者様にとってご家族様との

面会は、とても大切な機会となっています。コロナウィルスの感染状況に

留意しながら、安心してお過ごしいただけるよう努めてまいります。 

新年会 巫女さんと獅子舞がみなさま

のもとに福を運んできました。 

ひなまつり ひな人形を飾りま

した。可愛らしい笑顔ですね。 

節分 鬼は外、福は内。     

新聞ボールで豆まきをしました。 

お誕生日には、その方に合わせ

たお誕生日御膳でお祝いしてい

ます。 

壁面製作 

リハビリ 

創作活動 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

イベント 

新年会や夏祭り等、季節に応じた

イベントを行っています。 

ゲームを通じて楽しく体を動かします。 

 

機能訓練指導員によるリハビリで一日元気に 

過ごします。 

 

自由に作ったり描いたりして 

楽しい時間を過ごされています。 

月ごとで変わる壁面の前で 

みんなで記念撮影。 


